Offerte 2011 per la vostra vacanza

in prima fila a Tirolo
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Tuffatevi in una nuova dimensione!

Una vacanza benessere & sempre qualcosa di speciale — proprio
come uno spumante frizzante!

Una vacanza wellness & beauty al Rimmele, nel cuore della sta-
zione climatica di Tirolo sul confine del Parco Naturale Gruppo di
Tessa - la zona protetta pili grande dell’Alto Adige -, &€ davve-

ro un’esperienza tanto unica quanto affascinante — come un
bicchiere di Champagne! Il concetto di benessere non si riferisce
soltanto al benessere fisico e mentale, al piacere di gustare
un’ottima cucina o di abbandonarsi a meravigliosi trattamenti di
bellezza. Il benessere alpino € anche acqua e natura — poiché in
nessun altro posto al mondo l'acqua € tanto pura, fresca e lim-
pida come nel cuore della natura alpina. Fate il pieno di nuove
forze immersi nell’affascinante mondo alpino sudtirolese con la
sua ricca flora e fauna, ’energia vitale dell’acqua di sorgente e i
meravigliosi pacchetti beauty che vi aspettano al Panorama Vital
Hotel**** Rimmele.

Reparto saune “1001 notte”

La nostra SPA e il nostro reparto saune “1001 notte” con sauna
finlandese e bagno turco vi regalano momenti all’insegna del
benessere e del relax.

Event-Fitness-Wellness-Clubcard

Paghi 1, prendi 2!

Una proposta esclusiva per gli ospiti del Wellness-Parc-Hotel
**x* Ruipacherhof e del Wellness-Panorama-Vital Hotel* ** *
Rimmele a Tirolo, a soli 500 m di distanza 'uno dall’altro.
Grazie alla nostra Event-Fitness-Wellness Clubcard potrete
approfittare di tutte le proposte e strutture di entrambi gli hotel
e immergervi in due fantastici mondi di benessere:

e 2 piscine coperte con attrazioni

e 2 piscine all’aperto con attrazioni
e 2 vasche per bambini
[ ]

Event-Fitness-

460 mq di superficie

acquatica I/‘é/ég 55~ CW
® 6 idromassaggi Paghi 1
® 6 saune prendi 2

e 2 palestre

e 2 oasi di quiete

¢ 1 campo da tennis

e 130 lettini relax e prendisole
e 2 meravigliosi giardini

In esclusiva per

nostri

* KKK

i ospiti dei
% due hote

La fantastica Event-Fitness-Wellness-Clubcard vi consente
inoltre di partecipare gratuitamente a tutte le manifestazioni
ALL INCLUSIVE dei due hotel, come p. es. a serate di musica e
balli, presentazioni di diapositive, sfilate di moda, escursioni,
degustazioni di vini, programmi fitness ecc.

La Event-Fitness-Wellness-Clubcard vi aspetta in omaggio al
vostro arrivo.




Cour

Da molto tempo ormai vogliamo offrire ai nostri ospiti un insieme di proposte benessere, estetica e armonia interiore, per una
vacanza perfetta a 360°. Regalatevi una giornata rilassante nella nostra SPA e lasciatevi coccolare dalle nostre “maghe della
bellezza”. Raccomandiamo a tutti i nostri ospiti di comunicarci le loro esigenze di cosmesi e trattamenti gia al momento della

prenotazione delle camere.

C
PIROCHE

Piroche Cosmétiques é una linea cosmetica accuratamente
selezionata che impiega preziose sostanze naturali e propone
trattamenti assolutamente unici basati sulla medicina tradizio-
nale cinese.

Le estetiste formate da Piroche Cosmétiques analizzano il
vostro particolare tipo di pelle per individuare il trattamento
specifico piti adeguato. | trattamenti viso di Piroche Cosméti-
ques sfruttano sostanze e principi attivi accuratamente selezio-
nati, curano la pelle in maniera intensiva e le conferiscono un
aspetto sano e luminoso.

Trattamenti viso

Trattamento viso purificante (50 min.) € 63,00
Pulizia, peeling, vaporizzazione a base di erbe, pulizia profonda,
maschera, applicazione prodotto di completamento.

Trattamento viso tradizionale (8o min.) € 87,00
Pulizia, peeling, ritocco sopracciglia, pulizia profonda, appli-
cazione fiala, massaggio, maschera, applicazione prodotto di
completamento.

Trattamento viso bioenergetico (ca. 85 min.)
con maschera modellante

In seguito ad un drenaggio bioenergetico con ventosa, la masche-
ra modellante a base di estratto di vinaccioli, vitamina C e acidi
di frutta conferisce alla vostra pelle un aspetto affinato e radioso.

€ 104,00




Expressions - natural lifting treatment (85 min.)
Un programma di bellezza tutto naturale per attenuare i segni
delle rughe, anche quelle di espressione. Un rivoluzionario
complesso di principi attivi agisce per distendere e rassodare la
pelle, favorendo il naturale rinnovamento cellulare con risultati
immediatamente visibili.

€ 93,00

L’ASSO NELLA MANICA DI PIROCHE COSMETIQUES é la Linea
NOESIS, un cocktail rivitalizzante e idratante per una bellezza
assolutamente autentica e naturale.

Trattamento viso NOESIS (50 min.) € 67,00
La linea vitaminica Noesis di Piroche Cosmétiques protegge ef-
ficacemente la vostra pelle dalle aggressioni esterne e dunque
dall’invecchiamento precoce. Contemporaneamente, il cocktail
di vitamine cura la vostra pelle con preziose sostanze nutriti-
ve, conferendole un aspetto giovane e fresco. Anche le difese
naturali della pelle vengono stimolate, cosi come la produzione
delle fibre di collagene.

Per i nostri uomini

Trattamento viso bioenergetico MEN (50 min.) € 67,00
Dopo un’accurata analisi della pelle, si selezionano oli essenzia-
li energizzanti studiati appositamente per le esigenze della pel-
le maschile. Si procede a una disintossicazione dei tessuti per
rilassare e rassodare la muscolatura del viso. Un programma di
cure intensive che rigenera e stimola la pelle dell’uomo.

Trattamento viso ayurvedico (50 min.) € 76,00
Pulizia, maschera e intenso massaggio viso-testa-nuca con
prodotti naturali.

Trattamenti corpo

Bellezza, benessere, vitalita ed equilibrio interiore procedono di
pari passo e il segreto di una bellezza naturale dipende dalla
nostra energia vitale - il Qi.

Sensazioni come gioia, paura, stress o dolore influenzano la
nostra vita quotidiana, il nostro benessere e naturalmente
lequilibrio interiore. Se perdiamo questo equilibrio, con
conseguente ostacolo o blocco del flusso energetico, siamo
soggetti a malesseri, malattie, allergie, disturbi psicologici e
anche problemi di pelle.

Peeling corpo con sale marino e olio di

avocado (20 min.) € 39,00
Il sale e il massaggio provvedono a rimuovere le cellule morte
mentre l'olio di avocado idrata e nutre la pelle.

Peeling con spazzole (20 min.) € 39,00

Il massaggio delicato con spazzole libera la pelle da cellule
morte e impurita e stimola lirrorazione cutanea. La pelle si
presenta.




Trattamenti singoli

Panorama occhi

Colorazione ciglia

Colorazione sopracciglia
Colorazione ciglia e sopracciglia
Ritocco sopracciglia

Ritocco e colorazione sopracciglia

Benessere mani e piedi

Manicure con smalto

Manicure senza smalto

Pedicure con pediluvio alle erbe e smalto
Pedicure senza smalto

Peeling mani o piedi con impacco

Stop ai peli superflui... Depilazione
Parziale gambe

Totale gambe

Inguine

Petto o schiena

Braccia

Ascelle

Mento o labbro superiore

€ 17,00
€ 15,00
€ 29,00
€ 15,00
€ 24,00

€ 37,00
€ 34,00
€ 47,00
€ 41,00
€ 29,00

€ 31,00
€ 44,00
€ 17,00
€ 29,00
€ 22,00
€ 17,00
€ 11,00

Impacchi

Sul nostro morbido lettino soft pack avrete la sensazione di
nuotare nell’acqua. Impacchi di oli e creme e una nuvola di aro-
mi vi avvolgeranno all’istante per regalarvi tutte le loro proprie-
ta benefiche. Si consiglia di combinare questo trattamento con
un peeling o un massaggio.

Impacco Cleopatra (20 min.) € 41,00
Questa preziosa miscela di latte, miele e oli esercita un’azione
curativa e idratante sulla vostra pelle, donandole un aspetto
vellutato.

Impacco di fango (20 min.) € 41,00
Stimola la circolazione, lenisce i dolori e distende la
muscolatura, esercitando cosi un effetto benefico su tutto
'organismo. Distesi sul nostro lettino ad acqua, potrete
abbandonarvi ad una meravigliosa sensazione di relax e fare il
pieno di nuove energie.

Impacco all’olio di enotera (20 min.) € 41,00
Il prezioso olio di enotera rende la vostra pelle morbida e
vellutata. Dall’azione intensamente idratante, & un trattamento
particolarmente indicato per pelli secche e sensibili.

Impacco alle alghe Thalasso (20 min.) € 41,00
Le alghe esercitano un’azione rassodante, disintossicante e
stimolante. Curano la pelle con minerali e microelementi, come
calcio, magnesio, iodio e ferro, e aiutano a rimodellare la silhouette.
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Bagno di fieno tirolese (20 min.) € 41,00
Distesi su un lettino ad acqua in mezzo al fieno caldo e umido,
potrete fare un pieno di energia e raggiungere una sensazione
di benessere totale. Il fieno stimola la circolazione, oltre ad
avere un’azione rilassante e immunostimolante.

Impacco al timo serpillo e pino cembro (20 min.)

Il timo serpillo dona alla pelle nuova freschezza, stimola
I’irrorazione sanguigna e rinvigorisce i nervi. In combinazione
con il pino cembro, che agisce positivamente sulla circolazione
e sul nostro benessere, questo benefico bagno & un vero
toccasana per 'apparato respiratorio e il sistema nervoso.

€ 41,00

Impacco di fango alpino e pino mugo (20 min.) € 41,00
In combinazione con il fango alpino, il pino mugo favorisce

la depurazione del corpo attraverso la pelle, regalando nuovo
vigore e benessere — la base per una pelle sana e bella.

Impacco speciale Vitalis Alpine

Bagno di fieno Vitalis con massaggio (50 min.) € 68,00
Dopo un bagno alternato caldo-freddo dei piedi sul percorso
Kneipp e una tazza di infuso alle erbe, vi sdraiate su un caldo
lettino ad acqua, avvolti dal buon fieno delle nostre montagne
dall’effetto rilassante. Un massaggio parziale pensera a liberarvi
da eventuali tensioni residue. Particolarmente consigliato a chi
soffre di stress e contratture muscolari.

Massaggi

Benessere per corpo, anima e mente:

Massaggio corpo completo tradizionale (50 min.) € 53,00
Massaggio parziale (schiena o gambe) (25 min.) € 34,00
Massaggio testa e nuca (25 min.) € 34,00
Massaggio viso (25 min.) € 34,00
Massaggio piedi (45 min.) € 50,00
Massaggio linfodrenante (45 min.) € 50,00
Massaggio Hot Stone (50 min.). Piacevole massaggio € 73,00
dall’azione profonda con pietre di basalto calde e

pregiati oli eterici.

Massaggio con spazzole (45 min.) € 48,00

Massaggi speciali alpini

Fieno di montagna e ginepro

Gli estratti di fieno e ginepro regalano al corpo profondo relax
e vigore. Sperimentate questo meraviglioso massaggio alpino e
fate il pieno di nuove forze.

Pino mugo e pino silvestre

Il pino mugo e il pino silvestre depurano e disintossicano il
corpo. Questo massaggio alpino piacevolmente profumato
favorisce la circolazione sanguigna e ci regala un aspetto
radioso e sano.




Mela e rosa canina

Mela e rosa canina — la combinazione vincente per la cura della
pelle matura. Questo massaggio alpino di bellezza conferisce
alla pelle elasticita e vigore.

Massaggio parziale (25 min.)
Massaggio completo (50 min.)

€ 38,00
€ 59,00

Aroma-massaggi deluxe

NOVITA: azione antiossidante e neuro-cosmesi per la protezione
della vostra pelle. Un metodo innovativo che unisce leffetto
stimolante del massaggio alle virtl terapeutiche degli oli
essenziali.

A voi la scelta:
Armonia - quiete e relax
Vitalita - un pieno di nuove forze

Equilibrio - profonda armonia interiore

Massaggio parziale (25 min.)
Massaggio completo (50 min.)

€ 38,00
€ 59,00

Ayurveda

E una disciplina nata in India nonché la scienza della vita
lunga e sana per definizione. Corpo, mente e anima
rappresentano un tripode. L’olio caldo distende il corpo e
I’anima, cura la pelle e i capelli, conduce lo spirito a uno
stadio di calma e serenita...

Massaggio completo corpo Abhyanga (50 min.) € 72,00
Upanaha (massaggio schiena) (25 min.) € 39,00
Padabhyanga (massaggio piedi) (25 min.) € 39,00 "
Garshan (25 min.) € 39,00

Grazie a un massaggio con guanti in fibra naturale, la pelle
viene liberata dalle cellule morte, stimolando cosi la linfa,

la circolazione e i tessuti. Per trarre massimo beneficio per
la pelle, si consiglia di abbinare il Garshan a un massaggio
completo del corpo.

Pacchetti

Giornata di coccole € 153,00
1 trattamento viso tradizionale (8o min.)

1 impacco Cleopatra

1 manicure con smalto
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Carpe Diem - Antistress

1 aroma-massaggio deluxe

1 trattamento viso (50 min.)

1 impacco a scelta

1 manicure con smalto

1 pedicure con pediluvio alle erbe e smalto

Giornata Ayurveda

1 Abhyanga (massaggio completo corpo)
1 Garshan (con guanti di seta)

1 trattamento viso ayurvedico

You and Me

2 trattamenti viso
2 massaggi parziali
2 impacchi a scelta

Beautyful
1 trattamento viso + manicure
1 massaggio piedi + impacco a scelta

Pacchetto “Assaggio” Relax
1 trattamento viso + manicure
1 peeling + massaggio speciale alpino

€ 229,00

€ 174,00

€ 259,00

€ 182,00

€ 186,00

Informazione importante:
Vi preghiamo di comunicarci eventuali disdette almeno
24 ore prima degli appuntamenti, dato che in caso di disdetta
a breve termine siamo costretti ad addebitare il costo del
trattamento nella misura del 50%.

[rogramma MC@) £t

Partecipate...
al nostro ricco programma sportivo settimanale, con
allenamento personalizzato seguito dalla nostra esperta di
wellness e fitness:

e ginnastica in acqua

e ginnastica del risveglio

e stretching

e ginnastica correttiva

e ginnastica per la colonna vertebrale

e ginnastica con elastico Thera-Band

e bodystyling (addome, gambe, glutei)

¢ Nordic Walking

e Pilates

e cinque tibetani
E in pil avrete sempre a disposizione le nostre mountain bike
completamente gratuite.
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Proprieta e gestione: Fam. Illmer

Via Castello 6 - 39019 Tirolo presso Merano - Alto Adige - Italia

Tel. 0039 0473 92 31 25 - Fax 0039 0473 92 37 02
Internet: www.rimmele.it - E-mail: info@rimmele.it

Coordinate bancarie: Cassa di Risparmio di Bolzano Spa
BIC: CRBZIT2B023 - IBAN: IT80 To60 4558 7100 0000 0170 102
BBAN: T 06045 58710 000000170102
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